
4,2
4
4
4

4,4

MAMA'S SPRIZZ
(MARTINI VIBRANTE, TONIC WATER, SODA)
MAMA'S BERRY
(MARTINI FLORALE, WILDBERRY)
CRODINO SPRIZZ
(CRODINO, SODA, ORANGE)

6,5

6,5

6,5

ESPRESSO
ESPRESSO DOPPIO
ESPRESSO MACCHIATO
ESPRESSO DOPPIO MACCHIATO
CORTADO
KAFFEE KLEIN/GROSS
CAPPUCCINO KLEIN/GROSS
LATTE MACCHIATO 
MILCHKAFFEE
AMERICANO

2,5
3,5
2,8
3,8
3,2
3/3,5
3,5/4
4,2
3,6
3 

SPECIAL HOT DRINKS

FLAT WHITE
MAROCCHINO
MATCHA LATTE
HEISSE SCHOKOLADE
WEISSE SCHOKOLADE
CHAI LATTE
KURKUMA LATTE 
HEISSE MILCH & HONIG

4
4,2
4,9
3,5
3,7
4,9
4,9
4

SPECIAL COLD DRINKS

AFFOGATO
EISKAFFEE (MIT KUGEL EIS)
ICED COFFEE
EISSCHOKOLADE
CAPPUCCINO AUF EIS
MAMA'S ICED LATTE
MAMA'S ICED MATCHA LATTE
MAMA'S KURKUMA LATTE

LAKTOSEFREIER-, SOJA-,
MANDEL- ODER HAFERMILCH

SAHNE
SCHUSS
SIRUP (VERSCHIEDENE SORTEN)

4,9
4,9
4
4,9
4,5
4,9
4,9
4,9

0,5

0,5
2
0,5

TEA O'CLOCK

4

0,5
0,5

PROSECCO
SEKT
CAMPARI SPRIZZ (CAMPARI, PROSECCO, SODA)
SARTI SPRIZZ (SARTI ROSA, PROSECCO, SODA, LIMETTE)
LAVENDEL SPRIZZ
(LAVENDELSIRUP, LIMETTE, MINZE, PROSECCO, SODA)
MAMA'S APEROL (APEROL, PROSECCO, SODA)
HOLUNDERBLÜTEN SPRIZZ 
(HOLUNDERBLÜTENSIRUP, LIMETTE, MINZE PROSECCO)
LILLET WILDBERRY (LILLET, BEEREN)
LIMONCELLO SPRITZ 
(LIMONCELLO, ZITRONE, PROSECCO, SODA) 
MAMA'S MIMOSA 
(PROSECCO, FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT) 

5,5
4,5
7,9
7,9
7,9

7,9

7,9
7,9

7,9

MAMA'S COCKTAILS

MAMA'S ESPRESSO MARTINI SPEZIAL
MOSKAU MULE
APEROL SOUR 
MAMA'S BIER APEROL COCKTAIL 
TIPSY MOM
(HAUSGEMACHTE LIMONADE MIT GIN)

 13
13
10
10
10

MAMA'S LONGDRINKS

VODKA RED BULL (GREY GOOSE)
VODKA WILDBERRY (GREY GOOSE)
SKINNY MUM (ROBINS FINEST)
GIN TONIC (BOMBAY/ BRAMBLE)
GIN WILDBERRY (BOMBAY/ BRAMBLE)
GIN SODA (BOMBAY/ BRAMBLE)

10
10
10
9
9
9

0,4L
0,4L
0,4L
0,4L
0,4L
0,4L

MAMA'S SHOTS

VODKA (GREY GOOSE)
FRANGELICO
LIMONCELLO 
TEQUILA 

8
6
5
5

4CL
4CL
4CL
4CL

5
4,5
4,5
3,5

2CL
2CL
2CL
2CL

BIER

ASTRA URTYP
HEINEKEN
HEINEKEN (ALKOHOLFREI 0,0)
CORONA
FUSEL ETTLINGER CRAFT BIER

0,33L
0,33L
0,33L
0,33L
0,33L

FRESH TEA

4
4,5
4,5
4

SÄFTE

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT
APFELSAFT
MARACUJASAFT
JOHANNISBEERSAFT 
ALS SCHORLE 

4,9
3,5
3,5
3,5
5,5

WASSER NATURELL
WASSER CLASSIC
COCA-COLA
COCA-COLA LIGHT
COCA-COLA ZERO
FANTA
MEZZO MIX
ORANGINA
SPRITE
RED BULL ENERGY

4,5
4,5
3,3
3,3
3,3
3,3
3,3
3,5
3,9
3,9

0,25L
0,2L
0,2L
0,2L
0,5L

0,5L
0,5L
0,2L
0,2L
0,2L
0,2L
0,2L
0,2L
0,2L
0,25L

2,5
2,5

4
4
4

EISTEE
FUZE TEA PFIRSICH
FUZE TEA ZITRONE
FUZE TEA WASSERMELONE MINZE

0,33L
0,33L
0,33L

LIMONADEN
HOMEMADE FRESH & HEALTHY 
(SPICY GINGER, GRENADINE,
ZITRONE, ORANGE, MINZE, SODA)
HOLUNDERBLÜTENSCHORLE 
LAVENDELSCHORLE
VIO BIO ORANGE LIMO
VIO BIO ZITRONE-LIMETTE LIMO

3,90/5,900,25L/0,5L

MAMA'S ALKOHOLFREIE APERITIVOS

GLAS WEIN WEISS/ROT/ROSÉ

FRAGEN SIE GERNE UNSER PERSONAL DA WIR
WÖCHENTLICH WECHSELNDE WEINE HABEN.

5,9

WEIN

MAMA'S HOT DRINKS

KAFFEE & TEE ALKOHOLFREIE GETRÄNKE ALKOHOLISCHE GETRÄNKE 

SCHWARZTEE, GRÜNTEE,
ROOBIOSTEE, FRÜCHTETEE,
KRÄUTERTEE

WAHLWEISE MIT
HONIG
AGAVENDICKSAFT

MAMA'S APERITIVOS

MINZ-TEE
INGWER-TEE
INGWER-ZITRONE-TEE
HEISSE ZITRONE

MAMA'S ALKOHOLFREIE 

0,25L
0,25L

Drinks

TODAY'S
GOOD MOOD

IS
SPONSORED
BY COFFEE 

3,90/5,900,25L/0,5L

WAHLWEISE MIT

AUSWAHL AUS

0,33L
0,33L

4
4



AVOCADO STULLE 9,90 €
FRISCHES VOLLKORNBROT MIT GUACAMOLE-CRÈME,
ANGERICHTET MIT KLEINEM SALATBOUQUET

+ PIKANT: MIT CHILI GEWÜRZTER GUACAMOLE-CRÈME +1 € 
+ MIT GERÄUCHERTEM LACHS +4 €

EGGVOCADO 13,90 €
POCHIERTES EI IN EINER HALBEN AVOCADO AUF FRISCHEM
VOLLKORNBROT MIT GUACAMOLE-CRÈME, ANGERICHTET MIT
KLEINEM SALATBOUQUET

AVOCADO LOVE 15,90 €
BAUERNBROTSCHEIBE MIT GUACAMOLE, FETA, GRANATAPFEL,
TRÜFFELBALSAMICO-CREME & MINZE

ROTE BEETE STULLE 12,90 €
FRISCHES VOLLKORNBROT MIT HAUSGEMACHTER ROTE BEETE-
CREME, HONIG-SENF TOPPING, ANGERICHTET MIT KLEINEM
SALATBOUQUET

MAMA’S LACHS TOAST 15,90 €
VOLLKORNTOAST MIT GERÄUCHERTEM LACHS, SALATBOUQUET
UND KNOBLAUCHTOPPING

MAMA'S SUNNY SIDE UP 10,90 €
VOLLKORNBROT, AVOCADOCREME, SPIEGELEI UND CHIASAMEN

EXTRAS:
+ POCHIERTES Ei/SPIEGELEI/RÜHREI       
+ PORTION LACHS           
+ PORTION AVOCADO
+ PORTION SPECK   

MAMA'S SPEZIAL-TOAST / STULLEN-VARIATIONEN 

1,5 €
4 €
2 €
3 €

TÄGLICH BIS 15 UHR

MAMA MACHT AUCH DEN BESTEN MITTAGSTISCH!

STRAMME MUTTI 14,90 €
SPIEGELEI IM BRÖTCHEN MIT SPECK, SCHNITTLAUCH UND
WILDKRÄUTERSALAT

RÜHREI GREEK 14,90 €
RÜHREI MIT TOMATE, FETA UND OLIVEN 

MAMA’S MENEMEN 16,90 €
RÜHREI MIT SPITZPAPRIKA, ZWIEBELN, SUCUK,
CHILLISCHOTEN, TOMATEN, PETERSILIE

EGG DROP SANDWICH 15,90 €
BRIOCHE BRÖTCHEN, GUACAMOLE, EICHBLATTSALAT, SPECK,
CHEDDAR, SPIEGELEI

*ALLE EIERSPEISEN WERDEN MIT BROT SERVIERT*

SCHOKOSOSSE, SCHOKOSTREUSEL, 
PUDERZUCKER 11,90 € / 16,90 €

AHORNSIRUP, PUDERZUCKER 13,90 € / 18,90 €

APFELMUS, ZIMT, PUDERZUCKER 11,90 € / 16,90 €

VANILLEEIS, VANILLESOSSE 12,90 € / 17,90 €

HOMEMADE PISTAZIEN CREME, 
PISTAZIENGRANOLA 14,90 €/ 19,90€

ALLE PANCAKES WERDEN MIT BEEREN UND FRÜCHTEN
SERVIERT.

KINDERPORTION (NUR FÜR KINDER) 7,90 €

SMOOTHIE BOWL (KALT) 13,90 €
APFEL, BANANEN, HAFERFLOCKEN, JOGHURT, KIWIS,
CHIASAMEN, BLAUBEEREN & MANDELBLÄTTCHEN

ACAÍ BOWL (KALT) 14,90 €
ACAÍ, BEERENMIX, BANANE, MANDELMILCH, FRISCHE FRÜCHTE,
MANDEL GRANOLA, KOKOSRASPEL, BIO CHIA SAMEN

JOGHURTBECHER (KALT) 6,90 €
HAUSGEMACHTE GRANOLA, FRISCHE FRÜCHTE UND HONIG

POWER MOM PORRIDGE (WARM) 10,90 €
HAFERFLOCKEN, HAFERMILCH, ZIMT, AHORNSIRUP, APFEL, OBST
JE NACH SAISON

A,C

MAMA'S SPEZIAL 

MAMA'S BOWLS 

MAMA'S PANCAKES  (KLEIN/GROSS) 
AUSWAHL ZWISCHEN VEGAN/ NICHT VEGAN

Frühstück
"BREAKFAST IS THE MOSTIMPORTANT MEAL OF THEDAY - ENJOY!!"

WÖCHENTLICH WECHSELNDE
GERICHTE TÄGLICH BIS 15 UHR.

HERZLICHEN DANK FÜR IHREN BESUCH BEI MAMA'S.

WIR WÜNSCHEN EINEN ANGENEHMEN AUFENTHALT BEI UNS UND HOFFEN, DASS SIE SICH WOHL FÜHLEN.

FÜR WÜNSCHE ODER ANREGUNGEN SPRECHEN SIE UNS BITTE AN. 
ALLERGENE UND INHALTSSTOFFE SIND AUF ANFRAGE ERHÄLTLICH, WENDEN SIE SICH BITTE AN UNSERE MITARBEITER.


